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Dipartimento di Medicina Clinica, 

Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente 

 

Professionisti di settore :  

N.° 100 partecipanti 

Crediti ECM: 4 

 

 Medici specialisti in:Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria,  Pediatria 

 Psicologi  

 Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva  

 Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica 

 Terapisti Occupazionali 

  Infermieri 

Iscrizione e partecipazione gratuita  

Modalità d’iscrizione _ esclusivamente online  a partire dal 21 aprile : 

www.asl1abruzzo.it / Formazione / Portale per iscrizione ai corsi ECM  

   

Scuole di specializzazione  e Dottorati : Max. N.° 20 partecipanti 

Discipline: Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Pediatria 

 

Studenti :  CFU 1  

Il convegno è riservato a  N° 80 studenti dei seguenti CL :  

CL in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

CL in Terapia Occupazionale 

CL in Tecniche  della Riabilitazione Psichiatrica 

CLM  in Medicina e Chirurgia: 5° e 6° anno 

CLM in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

CL in Scienze Psicologiche Applicate 

CLM in  Psicologia Applicata, Clinica e della Salute 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’AQUILA 

Centro Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie 

 

Disturbi psicopatologici in adolescenza :                  

gli strumenti per la diagnosi   
 

2° CONVEGNO  

Progetto : “Il rischio psicopatologico in adolescenza:                        

individuazione di una popolazione con disagio psicologico            

e costruzione di un programma d’intervento preventivo”       
   

  Dipartimento di Medicina Clinica  

         Sanità Pubblica         

     Scienze della Vita e dell’Ambiente 

 

L’Aquila, 17 maggio 2014L’Aquila, 17 maggio 2014L’Aquila, 17 maggio 2014   

 

 Immagine elaborata da: Caravaggio, Ragazzo morso da un ramarro, (1596-7) Firenze, Fondazione Longhi  
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Segreteria scientifica 

Enzo Sechi, Giancarlo Rigon 

con la collaborazione  di 

Segreteria organizzativa convegno 

associazione.viacaecilia@hotmail.it 
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con il patrocinio di   

Segreteria organizzativa  ECM  

Servizio Formazione e Sviluppo Professionale 

Responsabile, Dott.ssa Erminia Di Nardo 

ASL 1 ABRUZZO 

Ordine dei Medici                                                     

e degli Odontoiatri                                      

della provincia dell’Aquila 

Ordine degli Psicologi 

Regione Abruzzo 




 

         Il convegno è promosso nell’ambito del progetto:                           
“ Il rischio  psicopatologico in adolescenza: individuazione di una                
popolazione con disagio psicologico e costruzione di un programma 
d’intervento preventivo” ; finanziato dal CCM Centro Nazionale per la 
Prevenzione ed il Controllo della Malattie, Ministero della Salute, 
proposto da Università di L’Aquila - Regione Abruzzo  e finalizzato alla                           
prevenzione,monitoraggio ed alla cura delle psicopatologie e dei disturbi 
psichiatrici  in adolescenza.   

RELATORI 

Ore 8:15 Registrazione dei partecipanti 

Ore 9:15 Saluti 

 Prof.ssa Maria Grazia Cifone 

Direttrice del Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, 

Scienze della Vita e dell’Ambiente 

  

 1 ^ SESSIONE  

 Discussant: Giancarlo Rigon 

Ore 9.30 Il rischio psicopatologico in adolescenza: presentazione                           

dei  primi dati 

Enzo Sechi, Giancarlo Rigon, Lorena Mattei,                                 

Maria Domenica Santacroce, Giuseppe Romano,Chiara Caucci 

Ore 10:00 La risposta allo scompenso psichico nei percorsi di cura per gli 

adolescenti dell’Azienda Sanitaria 10 Firenze 

Roberto Leonetti, Mario Landi, Riccardo Lo Parrino 

Ore 10:30 Mito o realtà del disturbo della Personalità Borderline in                     

adolescenza alla luce del DSM-V 

Mario Speranza 

Ore 11:00 PAUSA   

Ore 11:30 L’intervista per la valutazione dei                                                 

Disturbi di Personalità in  adolescenza  IPOP-A 

Giampaolo Nicolais, Massimo Ammaniti, Andrea Fontana  

Ore 12:00 Il trattamento in Day Hospital dell’adolescente                                

con Disturbo della  Personalità 

Gianluigi Monniello, Laura Polito 

Ore 12:30  Percorso diagnostico e proposte terapeutiche 

in adolescenza : analisi di un anno di attività 

Simona Chiodo, Luana Fusaro, Marilisa Martelli 

Ore 13:00 DISCUSSIONE 

Ore 13:30 PAUSA  

 2^ SESSIONE  

 Discussant: Enzo Sechi 
 

 

Ore 14:30 L’emergenza psichiatrica in adolescenza: dalla presa in carico                 

ai percorsi di cura 

Vincenzina Ancona, Rossella Castaldo, Giorgia Mattivi,         

Stefania Supino , Rocco Farruggia 

Ore 15:e 

rilevare 00 

I Disturbi Alimentari in adolescenza 

Renata Nacinovich 

Ore 15:30 L’adolescente e la disabilità intellettiva: quali bisogni e quali               

risposte 

Genoveffa Lattanzio, Lorena  Mastrolillo, Elisa Lapponi 

Ore 16:00 L’individuazione e l’intervento tempestivo ed appropriato:                 

un approccio preventivo che guarda al futuro 

Angelo Cocchi, Anna Meneghelli 

Ore 16:30 Nuvole all’orizzonte:esperienze anomale del Sé e  rischio                    

schizofrenico 

Mauro Ferrara, Ignazio Ardizzone, Giada Colafrancesco 

Ore 17:00 DISCUSSIONE  

Ore 17:30  COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM  

Massimo Ammaniti, Sapienza  Università di Roma 

Vincenzina Ancona, ASL Roma C  

Ignazio Ardizzone, Sapienza  Università di Roma 

Rossella Castaldo, ASL Roma C  

Chiara Caucci, ASL 4, Teramo 

Simona Chiodo, UOS  NPIA Bologna Ovest 

Angelo Cocchi, Azienda Ospedaliera- Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 

Giada Colafrancesco, Sapienza  Università di Roma 

Rocco Farruggia, ASL Roma A 

Mauro Ferrara, Sapienza  Università di Roma 

Andrea Fontana, Sapienza  Università di Roma 

Luana Fusaro, UOS  NPIA Bologna Ovest 

Mario Landi, SOS UFSMIA  ASL 10, Firenze 

Elisa Lapponi, Opera Sante de Sanctis Onlus,Roma 

Genoveffa Lattanzio, Opera Sante de Sanctis, Roma 

Roberto Leonetti, DSM—UFSMIA  ASL 10, Firenze 

Riccardo Lo Parrino, SOS UFSMIA  ASL 10, Firenze 

Marilisa Martelli, UOS  NPIA Bologna Ovest 

Lorena Mastrolillo, Opera Sante de Sanctis, Roma 

Lorena Mattei, Università degli Studi dell’Aquila 

Giorgia Mattivi, ASL Roma A 

Anna Meneghelli, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 

Gianluigi Monniello, Sapienza  Università di Roma 

Renata Nacinovich, Università degli Studi “Milano-Bicocca” 

Gianpaolo Nicolais, Sapienza  Università di Roma 

Laura Polito, Sapienza  Università di Roma 

Giancarlo Rigon, Società Italiana di Psicoterapia Medica, Bologna 

Giuseppe Romano, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma 

Maria Domenica Santacroce, Università degli Studi dell’Aquila 

Enzo Sechi, Università degli Studi dell’Aquila 

Mario Speranza, Université de Versailles Saint Quentin en Yvelines - Parigi 

Stefania Supino, ASL Roma A 

 

I dati epidemiologici indicano che in adolescenza si verifica un aumento 
consistente dei disturbi psichiatrici insieme alla comparsa di profili 
psicopatologici nuovi e differenti; queste modifiche appaiono sempre più 
connesse al genere ad agli stili di vita familiari e sociali.  

 

Di fronte a questi cambiamenti esiste un dibattito scientifico non risolto su:  
1) l’approfondimento delle categorie nosografiche proposte e riconosciute;  
2) la verifica del processo diagnostico in ambito clinico; 
3) la chiarificazione del costrutto sulla definizione dei disturbi di personalità                     
    in età evolutiva e il   collegamento con la presenza dei disturbi clinici. 

Questo 2° convegno  si propone pertanto, partendo dalle conoscenze e dai limiti del DSM 5 
(APA 2013) ,  di approfondire le  modalità  ed i processi di diagnosi da  effettuarsi con 
l’’adolescente.    
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